ROZTROUSENA SKLEROZA

Kdyz mi Iékafi pfed rokem diagnostikovali Roztrousenou sklerézu, muj zivot se mi
zhroutil jako krabi¢ka karet. V ten moment jsem si uvédomila, co mi zpUsobuje zdravotni
problémy. Dostala jsem se do RS centra, podstoupila vySetfeni a byly mi nasazeny prvni
kortikoidy — Solumedrol. Pfi této prvni navstévé byl mdj zdravotni stav takovy: na pravé
oko jsem Spatné vidéla, hu€eni v uSich, ¢asté curani, problémy s chlzi. Chodila jsem o
jedné francouzské holi, protoze jsem méla tézké nohy, pfevazné pravou. Po 6 davce
Solumedrolu jsem se béhem jednoho dne zhorSila takovym zpUsobem, Ze jsem dostala
strach. Rano jsem se vzbudila, bolelo mé celé télo, nemohla jsem se ani sama sebe
dotknout. Nemohla jsem vstat z postele, na zachod jsem se plouzila o dvou francouzskych
holich, protoze jsem se cela klepala. Byla jsem uplné vyCerpana, méla jsem pocit, Zze
vazim tunu a k tomu se pfidaly deprese, nechut k jidlu, ztrata Cichu. V takovém stavu jsem
jela do RS, kde mé pani doktorka ujistovala, Ze to jsou vedlejSi ucinky, které do tfi tydn(
odezni a muj zdravotni stav se vrati do takového, ktery jsem méla pfed atakem, ze budu
opét chodit. Tato vira, mé po celou dobu drzela, avSak ani po 5 tydnech jsem se nedockala
toho, co mi fikala a mé se zacalo jeSté vice pfihorSovat, méla jsem pocit, Ze jsem ve
svéraci kazajce, uvéznéna ve vlastnim téle. A pfedstava, Ze takto budu Zit po zbytek
Zivota, mé pfivadél na sebevrazedné myslenky. Diky manzelovi jsem se dostala pres
internet k ¢lanku o parazitech a v tu ranu jsem vykfikla - to je ono! Zavolala jsem pani Ing.
Blahové, ktera mé doporucila pani BeluSovou a koncem listopadu 2013 jsem Sla na prvni
méfeni jako nesStastny, bolavy Clovicek. Zacala jsem s léCbou. Prvni dny jsem byla
zmatena, protoze jsem vlibec netuSila co se se mnou déje. Méla jsem nejenom pocit
chaosu ve svém téle, ale i strach. Koncem prosince jsem zacala s detoxikaci a hned od
zaCatku mi zacCalo byt jesté vice zle. ZaCaly mi bolet ledviny, byla jsem unavena, méla
jsem zimnice a byla jsem protivna. Diky podpofe manzela jsem vydrzela. Hodné zle mi
bylo cca 14 dni a pak se obratilo. ZaCala jsem vidét na pravé oko, hu€eni v usich pfestalo,
zacala jsem mit pozitivni naladu, vracela se mi energie. Mé&la jsem pocit, Ze kazdy den ze
mé odpada tiha a ja zaCinam byt sama sebou. Byla jsem na pfeméreni. Bylo vidét, ze
jsem udélala velky pokrok. Zaméfili jsme se i na dalSi oblasti mého téla, kde jesté bylo
treba pofadné zapracovat. V dubnu 2014 jsem poprvé dokazala ujit svych prvnich 30
kroku bez holi. Byla jsem jako malé dité, které zacina chodit. Po tydnu jsem dokazala dojit
k doktorce. Sel se mnou syn a poéital mi kroky - bylo jich 1000! Sice jsem porad méla
pocit téZkych nohou a mirny tfas, ale nohy mé poslouchaji.

ZaCatkem kvétna se mi stav ze dne na den zhorsil, opét se vSechno objevilo. Méla jsem
pocit, Ze na povrchu téla jde o atak, ale vnitfné jsem byla sva. OkamzZité jsem volala pani
BeluSoveé a ta mi pogratulovala, protoZe jsem rozbila loZiska v hlavé a vice najednou, tim
doslo k tomu, Ze se mUj zdravotni stav zhorsil. Rekla to s takovym jasotem, Ze jsem zacala
mit radost i ja a pochopila jsem, Ze pravé toto bylo nasim cilem. PfiSla jsem na pfeméreni
a opravdu to tak bylo. Lé¢ba se upravila podle toho, co mi pani BeluSova naméfila. Opét
prvni dny byly tézké. Znova se objevily deprese, avsak uz jsem to vSechno zacala zvladat
mnohem rychleji. Po 4 dnech jsem zase zacala venku chodit o jedné holi, doma bez hole.
Po dalSich nékolika dnech jsem zacala cviCit - kazdy den 20 minut a Ze to byla dfina ze
zacCatku, protoZe jsem nedokazala ani zvednout nohu a svaly se mi tfasly. Zacatkem
C¢ervna mi manzel dovezl rotoped.

29.5.14 jsem byla na 2. MG resonanci - potvrzeno - jsem bez progrese!!! Pochopila
jsem u sebe, Ze RS neni nemoc, je to Zivotni vyzva, Zit znovu, tak jak chcete. Zivot je dar
a tak si ho vazme. Zacala jsem se fidit, tim co mi fikd mé nitro, to co mé tahne, jsem
Stastna, ze jsem poslechla svou intuici i pfes negativni reakce doktorl a nékterych lidi z
okoli, zaala védomé pracovat se svou mysli, hovofit ke svému télu, to co z hlouby duse
citim, aby se stalo: Jsem zdrava a chodim! Odstranila negativni myslenky, které vedly mé
télo k destrukci. Za 6 mésicd mam pocit, Ze jsem se znovu narodila a je jen na mé jak svUj
zivot budu smérovat dal. Nevzdavejte se, véfte, vSichni mame dar — silu zvladnout to co



nas v zivoté potkalo, sta€i udélat jen prvni krok a ten vam vSem pfeji z celého srdce, kdyz
jsem to zvladla ja, tak pro¢ né vy? Mate na to!!!! Proto jsem se rozhodla zvefejnit svij
zivotni pfibéh pro vas, ktefi potfebujete ukazat , Ze v tom nejste sami a Ze je cesta. Tak
vykrocte za mnou! S laskou Nikol

Komentar IPB

Pani G.N. priSla za mnou 19.11.13. Do té doby uzivala vSe urCené lékafem + Cinskou
medicinu + jeCmen, chlorelu a kyselinu askorbovou. Misto zlepSovani bylo zhorSeni.
Hlasila - RS, bolesti hlavy, v détstvi alergie, zaskuby, tinitus, studené DK, bolesti patefe,
slabé vidéni a levé koleno - po porodu rozpad kostni dfené (osteomelityda)

19.11.13 - mérenim jsme nasly

CNS - Ockovani, Priony, BSE, FSME, Obrna, Borrelie, Entamoeba histolytica, lodamoeba
buestschlii, Plasmodium vivax, Plasmodium ovale,, Dirofilaria immitis, Setaria equina,
Echinococcus granulosus, Dipylidium caninum

Svaly - Obrna, vlasovci, BSE

Travici ustroji - Stfevni prvoci, Hlisti, Motolice, Borrelie

Slezina - Trichenilla spiralis, Schistosoma mansoni, Plasmodia a vlasovci

Urino-genitalie - Ureaplasma, Mycoplasma, obé trichomonady, Chlamydie, Schistosoma,
Echinokok, Obrna, Priony

atd.

Pani si sehnala a za€ala s detoxikaci az kolem vanoc 2013

Léky - Entizol,, nasledovala praziquantelova vys$si davka na noc, ivermectin, hetrazan,
albendazol a praziquantel.

Informatika

1. sada - Cranium, MinDren + informatika p. Blahové HB Revma a HB Neurosan
2. sada - MuscuDren, NeuroDren a dobirala HB Revma a HB Neurosan

MMS - uzivani, koupele, vykapavani o€i, nosu i usi, vyplachy pochvy a klystyry

17.3.14 - 2. navstéva

CNS - Prvoci, vlasovci larvy i dospélci, plasmodia

Misni nervy, pleny, micha, ktlira - velmi silné reakce na praziquantel

Slezina - plasmodia, prvoci, vlasovci dospélci, hlisti

Lymfy - plasmodia, vlasovci larvy i dospélce, hlisti

Daly jsme pouze na nékolik dni MMS1 8x denné a pfidali jsme MMS2 v malych davkach -
bez Iéku

Pani si sehnala dalSi Iéky - Chloroquine a artemisinin, opét praziquantel vy$si davka na
noc, vlasovcova kura, albendazol a praziquantel

Informatika

3. sada - Cortex, dale jsem nahrala pfimo na miru do jedné lahvi¢ky IP Drenaze - usi,
ledviny, vSechny sliznice, do druhé lahvicky mozek, miSni nervy a mozkové komory

4. sada - IP drenaZze - ledviny, arterie, krevni Cisti€¢, mozek a endokrinni systém, dale IP -
RS, imunita, obratlové ploténky, antistresovy komplex

5. sada - Nervus Vagus, Medulon, Vegeton, Plasmodia

DMSO - v bfeznu jsme pfidaly DMSO - uzivani i mazani

MMS1 a MMS2 - béhem Iékll 3x az 5x denné dle toho, jak pani stiha, stale koupele,
vyplachy, klystyry, vykapavani oCi, nosu, usi

Zacatkem kvétna nastal zlom - silné zhorSeni - tlaky v hlave, tlaky za o€ima, potize s
uSima, brnéni kolem patefe, Skubani a fezani dolnich koncetin hlavné v noci, za néjaky
den putujici boule kolem kréni patefe, ktera pak zmizela.

10.5. - 3. navstéva, ktera musela probéhnout pro zhorSeni stavu drive nez byla
planovana




V celém téle viasovci - Dirofilarie, Onchocerca reticulata i setaria equina, sem tam
plasmodia, hlisti, prvoci a co hlavné - objevilo se nam plasmodium falciparum

CNS, Pleny, PNS, VNS, Hlavové nervy méreny samostatné - vSude Echinococcus
granulosus a multilocularis a vlasovci

Patefr - vlasovci larvy i dospélci

Prodlouzena micha - Vlasovci larvy i dospélci, Echinococcus granulosus i multilocularis
Micha - vlasovci larvy i dospélci, Echinococcus multilocularis

Svaly dolnich kon¢etin - vlasovci dospélci

Cévy DK - vliasovci larvy i dospélci, hlisti i prvoci, plasmodia

Doporuéeni
Vykapavani usi - stfidani
1. den rozdrceny praziquantel + slivovice a kapat na noc
2. den Duramectinovy gel v troSce vody, také kapani na noc
Rano vykapavani s MMS
Léky - nejdfive 14 dni chloroquine a artemisinin v jeden, pak artemisinin samostatné
Dale bude nasledovat kazdy sedmy den vétSi mnozstvi praziquantelu na noc a mezi bude
uzivat hetrazan a ivermectin
Informatika, ktera si nyni musi vyzvednout, protoze dobrala 5. sadu
6. sada - opét Medulon, VerteDren, specialka Hlavové nervy + specialka na falciparku a
vlasovce
7. fada - Elemde, OsteoDren + HB Revmatic + IP (krevni Cisti€, drenaz cévniho a Zilniho
systému, drenaz lymfy, ledvin a svalu)
8. sada - MuscuDren, ArtiDren + dobrat HB Revmatic a IP
MMS1, MMS2, DMSO - stéle stejné pouzivani
Kontrolu planujeme az dle potfeby, jsme denné v kontaktu

10.6.14 byly obé MG resonance, které mame na CD, posouzeny odbornym lékarem
neurologie.

Zavér — Celkem 9 lozisek, které byly i kolem michy, jsou pryé. Nos, usi, micha,
mozek....vSe je Cisté - Roztrousena skleréza je pry¢!!!

Terapeut Iveta Polly Belusova, Praha



